
Visita RecyclingSimplified.com para más información acerca del reciclaje.

¿Qué es reciclable?
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El verano es la temporada de las parrilladas, de disfrutar del aire libre y de correr entre los 
aspersores para césped para refrescarse. También es la temporada del reciclaje (lo es todo el 

año). ¿Sabes qué debes y no debes reciclar durante tu próxima parrillada?

Platos de papel 
Si usas un plato de papel 
para servirte un hot dog 
o un pedazo de carne y 

este se ensucia de kétchup 
o alguna salsa, tíralo a la 
basura cuando termines 

de comer. Ya no es 
reciclable.

Cubiertos
Existen algunos cubiertos 

hechos de maíz o papa 
que son biodegradables. 
Los cubiertos de plástico 

no son reciclables, así 
que tíralos a la basura 

después de que termines 
de usarlos. 

Envases de vidrio 
¿Terminaste con ese último 
y crujiente pepinillo? Si tu 
ciudad acepta vidrio en 

su programa de reciclaje, 
recíclalo. Si no, tíralo a la 

basura.

Vasos plásticos 
Puedes tomarte el último 

sorbo de limonada o 
refresco y luego tirar tu 
vaso al contenedor de 
reciclaje. Sin embargo, 

recuerda que los vasos de 
espuma de poliestireno no 

son reciclables. 

Botellas de plástico 
Ya sea una botella de refresco 

o de kétchup vacía, ¡Es 
reciclable! Solo asegúrate 
de que esté vacía, limpia y 

seca antes de que la eches al 
contenedor de reciclaje.

Latas de aluminio 
¿Sabías que las latas 

de aluminio se pueden 
reciclar infinitamente? 

¡No las tires a la basura y 
continúa con el ciclo! 


