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Sustainability in Action

___ Regreso a la escuela, sosteniblemente: Formas
¥ ingeniosas de reducir los desechos este semestre

La temporada de regreso a la escuela suele conllevar un montén de compras y preparacion; pero también es
una gran oportunidad para adoptar habitos sostenibles. Con un poco de planificacién y creatividad, las familias
pueden reducir los desechos, ahorrar dinero y ensefiar a los nifios la importancia de cuidar al planeta. Continte
leyendo para descubrir maneras simples de hacer que este afio escolar sea mas ecoldégico.

1. Planifique de antemano: Antes de ir a las tiendas, haga

una lista detallada de los Utiles que precisa para evitar

compras impulsivas. Cifiase a lo esencial para evitar el
exceso de cosas y reducir los desechos innecesarios.

2. Primero reutilice: Revise la mochila del afio pasado,
el escritorio y la cartuchera antes de comprar articulos
nuevos. Los cuadernos con poco uso, las carpetas y los
suministros de arte suelen poder tener una segunda vida
con un poco de creatividad.

3. Escoja articulos reciclados: Cuando ir de compras
sea inevitable, busque utiles hechos con materiales
reciclados, como papel, lapices o carpetas.

4. Abandone las cosas de un solo uso: Guarde las bebidas

en una botella reutilizable o en un termo, en vez de usar

cajas de jugo desechables. Si utiliza cajas de leche u otros
articulos reciclables, lavelos y reciclelos adecuadamente.

Entrega de compost de regalo®
Sabado 23 de agosto de 2025, de 9 AM a 1 PM.

Estacionamiento de Martinez Yatch Club
111 Tarantino Drive, Martinez (marina de la ciudad de Martinez)

Se requiere hacer cita. Para obtener instrucciones e inscribirse,

visite: RepublicServices.com/MartinezCA

5. Prepare almuerzos sin desechos: Use contenedores

reutilizables, servilletas de tela, y utensilios de acero
inoxidable para los almuerzos empacados. Una lonchera
duradera elimina la necesidad de usar bolsas desechables.

. Empece o Gnase a un programa de reciclaje escolar:

Una fuerzas con los maestros o administradores para
lanzar una iniciativa de reciclaje si su escuela no tiene una.
La participacion de los estudiantes fomenta la conciencia
ambiental a largo plazo.

. Recicle correctamente: Siempre vacie, limpie y seque los

articulos reciclables como vasos de yogur o botellas de jugo
antes de ponerlos en la cubeta. Compostée los desechos de
comida y el papel sucio de comida (como servilletas y cajas
de pizza) en sus contenedores organicos para cumplir con
la ley del senado (“SB") 1383.

Qué hacer para recoger su Compost

Los clientes llenaran sus propios contenedores. Habra
poco personal disponible para ayudar a quienes lo necesit-
en. Serecomiendan baldes de 5 galones. (El limite es de
40 galones por hogar.)

Recordatorios:
1. Traiga una pala, contenedores y guantes.
2. Vista calzado cerrado.

3. Traiga baldes de cinco galones u otros contenedores
resistentes que pueda levantar usted mismo/a. No use
bolsas ni la caja de la camioneta.

iTiene preguntas? Contacte a:

SustainabilityAdvisors@RepublicServices.com

*Traiga su licencia de conducir u otro documento de identificacién emitido
por el gobierno con una direccién en Martinez. El evento es tnicamente
para residentes de Martinez.
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PARA MAS INFORMACION
Servicio de atencién

al cliente: 925.685.4711
RepublicServices.com/MartinezCA

Reciclaje

Vacios, limpios y secos

|\,|° . Los articulos reciclables deben estar
liquidos sueltos (sin bolsa) o solamente
en una bolsa transparente. Un
segundo contenedor de reciclaje esta
disponible sin costo adicional. Llame
No al servicio de atencién al cliente al
alfombras  925.685.4711 para solicitarlo. Las
baterias y CFLs pueden colocarse por
No separado en bolsas transparentes
comida junto al contenedor de reciclaje.
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Compostaje

BOLSAS: BPI compostable (que cumplan con la norma
ASTM 6400); bolsas de papel; sin bolsas

No Los desechos orgénicos deben estar
metal sueltos (sin bolsas), o solo en bolsas
compostables o de papel. No se aceptan
No bolsas de pléstico Se puede solicitar un
vidrio segundo contenedor verde sin costo
adicional. Llame al servicio de atencién al
No cliente al 925.685.4711 para solicitarlo.
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Translations available

Noche nacional de salir a la calle de Martinez

Unase a sus vecinos para conocer a algunos de nuestros mejores
policias y socorristas como parte de la noche nacional de salir a

la calle! Este evento gratuito tomara lugar el 5 de agosto en el
Martinez Waterfront Park, 245 N. Court Street, de 6 PM a 9 PM.
Musica en vivo, camiones de comida, demostraciones de seguridad
y otras exposiciones y vendedores (incluyendo entretenimiento
para nifios como pinturas para la cara y un zoolégico interactivo)
hacen que sea un gran momento para que toda la familia se divierta,
iy conozca a nuestros socorristas! jEste evento es GRATUITO!
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