
        REGRESO A CLASES DE MANERA SOSTENIBLE:  

Maneras inteligentes de 
reducir los residuos este año
La temporada de regreso a clases suele implicar muchas compras y prepar-
ativos, pero también es una excelente oportunidad para adoptar hábitos 
sostenibles. Con un poco de planificación y creatividad, las familias pueden 
reducir los residuos, ahorrar dinero y enseñar a los niños la importancia 
de cuidar al planeta. Continúe leyendo para descubrir maneras simples de 
lograr que este año escolar sea más ecológico.

1.	 Planifique de antemano: Antes de ir a las tiendas, haga una lista detallada 
de los útiles que precisa para evitar las compras impulsivas. Cíñase a lo esen-
cial para evitar el exceso de artículos y reducir los residuos innecesarios.

2.	 Primero reutilice: Revise la mochila del año pasado, el escritorio y la car-
tuchera antes de comprar artículos nuevos. Los cuadernos con poco uso, las 
carpetas y los materiales de arte suelen poder tener una segunda vida con 
un poco de creatividad.

3.	 Escoja artículos reciclados: Cuando ir de compras sea inevitable, busque 
útiles hechos con materiales reciclados, como papel, lápices o carpetas.

4.	 Abandone las cosas de un solo uso: Guarde las bebidas en una botella 
reutilizable o en un termo, en vez de usar cajas de jugo desechables. Si uti-
liza envases plásticos de leche u otros materiales reciclables, enjuáguelos y 
asegúrese de que estén limpios y secos antes de reciclarlos correctamente.

5.	 Prepare almuerzos sin residuos: Use contenedores reutilizables, servil-
letas de tela, y utensilios de acero inoxidable para los almuerzos empacados. 
Una lonchera duradera elimina la necesidad de usar bolsas desechables.

6.	 Empiece o únase a un programa de reciclaje escolar: Colabore 
con los maestros o administradores para lanzar una iniciativa de reciclaje 
si su escuela no tiene una. La participación de los estudiantes fomenta la 
conciencia ambiental a largo plazo.

7.	 Recicle adecuadamente: Siempre vacíe, limpie y seque los artículos re-
ciclables como vasos de yogur o botellas de jugo antes de ponerlos en el 
contenedor de basura. Debe compostar los residuos de alimentos y el papel 
con restos de comida (como servilletas y cajas de pizza) en los contenedores 
de residuos orgánicos para cumplir con la Ley del Senado (SB) 1383.

Servicio durante el feriado 
del Día del Trabajo
¡Le deseamos un feliz día feriado! Tenga en 
cuenta que su servicio de reciclaje y recol-
ección de residuos de Republic Services no 
se verá afectado por el próximo feriado del 
Día del Trabajo.
Nuestros conductores prestarán el servicio 
con normalidad el lunes 7 de septiembre 
de 2026. Coloque sus contenedores en la 
acera antes de las 6 a. m. para garantizar la 
prestación del servicio.

19 de septiembre:  
Día de Limpieza de la  
Costa de California
Cada año en septiembre, los californianos 
unen sus fuerzas en el Día de Limpieza de 
la Costa de California para ayudar a retirar 
la basura de las playas y las vías fluviales 
de todo el estado. Visite CoastalCleanup-
Day.org  para obtener más información 
sobre el evento anual de voluntarios más 
grande del estado y para encontrar limp-
iezas locales en las que participar.

County
(Para: Alhambra Valley, Bay Point, Central San, Concord, Morgan 

Territory, Pacheco,  y la zona no incorporada de Pleasant Hilll)

OTOÑO 2026 RJ-40270ES

http://CoastalCleanupDay.org
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impreso en  
papel reciclado

Traducciones disponibles

PARA MÁS INFORMACIÓN
Servicio de atención  
al cliente: 925.685.4711
RepublicServices.com/CCCCA

ORGANICS

(925) 685-4711

UNDER CONTRACT WITH

LANDFILL

UNDER CONTRACT WITH

RECYCLING

UNDER CONTRACT WITH

(925) 685-4711

(925) 685-4711

Basura

Vacíos, limpios y secos

Reciclaje

ORGANICS

(925) 685-4711

UNDER CONTRACT WITH

LANDFILL

UNDER CONTRACT WITH

RECYCLING

UNDER CONTRACT WITH

(925) 685-4711

(925) 685-4711

BOLSAS: BPI compostable (cumplen con la norma  
ASTM 6400); bolsas de papel; sin bolsas

ORGANICS

(925) 685-4711

UNDER CONTRACT WITH

LANDFILL

UNDER CONTRACT WITH

RECYCLING

UNDER CONTRACT WITH

(925) 685-4711

(925) 685-4711

Compostaje

¿No tiene claro cómo desechar correctamente un artículo? Visite Resource.Stopwaste.org para 
obtener una respuesta y conocer las opciones cercanas de reutilización, reparación, reciclaje y eliminación segura.

¡Únase al Cleaner Contra Costa Challenge!
Cleaner Contra Costa Challenge es una plataforma en línea que ayuda a los residentes 
de Contra Costa a reducir su huella de carbono con consejos, incentivos y recursos. 
Acumule puntos realizando acciones que reduzcan la huella de carbono global de 
su hogar. ¡Gane puntos para tener la posibilidad de recibir premios como utensilios 
reutilizables, popotes y bolsas!

Visite CleanerContraCosta.org para inscribirse u obtener más información.
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Los artículos reciclables deben 
estar sueltos (sin bolsa). Puede 

obtener un segundo contenedor 
de reciclaje por una tarifa 

adicional. Llame al servicio de 
atención al cliente al 925.685.4711 
para solicitarlo. Las baterías y CFL 
pueden colocarse por separado 
en bolsas transparentes junto al 

contenedor de reciclaje.

Los residuos orgánicos deben 
estar sueltos (sin bolsa), en bolsas 
compostables o de papel. No se 

aceptan bolsas de plástico. Puede 
obtener un segundo contenedor 

verde por una tarifa adicional. Llame 
al servicio de atención al cliente al 

925.685.4711 para solicitarlo.

In English

https://RepublicServices.com/CCCCA
http://Resource.Stopwaste.org
http://CleanerContraCosta.org
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